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ПЛАН
работы  по профилактике наркомании, пропаганды здорового образа жизни среди детей, подростков и молодежи на 2019-2020 учебный год

	№ п/п
	Мероприятие 
	Дата проведения
	Ответственный
	Отметка о выполнении

	1. 
	Переменки Здоровья
	В течении года
	Кл. руководители, ШУС
	

	2. 
	Проведение заседаний ШВР, педагогических советов, МО классных руководителей по вопросам организации работы по формированию здорового образа жизни у обучающихся, профилактике табакокурения, наркомании
и алкоголизма
	Раз в четверть
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М.
	

	3. 
	Проведение родительских собраний по вопросу профилактики табакокурения, наркомании и алкоголизма
	Раз в четверть
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	4. 
	Социально-психологическое тестирование обучающихся
	Сентябрь
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	5. 
	Кинолекторий с элементами профилактической беседы «Наркотики. Секреты  манипуляции».
	Октябрь
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	6. 
	«О ценности здорового образа жизни» - профилактическая беседа
	Октябрь
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., Социально- педагогическая служба, кл. руководители
	

	7. 
	Спортивный праздник «Спорт – как альтернатива вредным привычкам» 
	Ноябрь
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., учителя физкультуры
	

	8. 
	Акция «В нашей школе не курят!»
	Декабрь
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., ШВР
	

	9. 
	Профилактическая беседа и упражнение  с элементами тренинга на тему: «ВИЧ/СПИД – об этом должен знать каждый».
	Декабрь
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	10. 
	Профилактика ВИЧ, СПИД
	Декабрь 
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., Социально- педагогическая служба, кл. руководители
	

	11. 
	«Мифы и факты о табаке» - информационный час
	Январь
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., Социально- педагогическая служба, кл. руководители
	

	12. 
	Информационный час о вреде алкоголя «Похититель рассудка» - 
	Февраль
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	13. 
	Игровая деятельность «Азбука здоровья» 
	Март
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	14. 
	Тренинг «Личные границы и умение говорить «Нет»
	Апрель
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., Социально- педагогическая служба, кл. руководители
	

	15. 
	Месячник правовых знаний
	Апрель
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., Социально- педагогическая служба
	

	16. 
	Профилактическая беседа с элементами  кинолектория «Отформатированное поколение компьютерная и гаджетовая зависимость».
	Апрель
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	17. 
	Викторина «Что такое ЗОЖ?»
	Май
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	18. 
	Всемирный день без табака
	Май
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	19. 
	Информационный час полезного общения «Цена пагубных привычек!».
	Май
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., кл. руководители
	

	20. 
	«Могу ли  быть независимым?» - о зависимости от интернета, соц. сетей, селфи,  гаджетов
	Июнь
	Зам. директора по ВР Рыбалкина А.М., Социально- педагогическая служба, воспитатели ЛДП 
	

	21. 
	Вредные привычки – профилактика в раннем возрасте
	Август
	Социально- педагогическая служба
	



