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План работы Кабинета профилактики наркомании, 

пропаганды здорового образа жизни среди детей, подростков и молодежи 

2023 – 2024 учебный год 

 
№ Содержание работы Дата 

проведения 
Ответственные 

1 Спортивный праздник «День здоровья» Сентябрь учителя физкультуры  
Иванова Ю. А., 
Напиджев А. Р., 
Сеногноев В. Г., 
Солонина В.Г., 

кл. руководители 
2 Игра-тренинг «Похитители рассудка» 

 
Сентябрь Педагоги-психолог 

Павлыгин П.И,  
Корякина А.П. 

3 Индивидуальные беседы (по запросу 
родителей, учителей) 

В течение 
учебного года 

Социальный педагог 
Абрамов Г. С. 

Педагог-психолог 
Павлыгин П.И,  
Корякина А.П 

4 Урок-лекция «Правильный выбор» В течение 
учебного года 

Педагог-психолог  
Павлыгин П.И,  
Корякина А.П 

5 Родительские собрания при участии 
сотрудников правоохранительных 

органов, представителей 
наркологического диспансера. 

Кинолекторий. 

По 
согласованию 

Зам. директора по ВР 
Рыбалкина А.М., 

Социальный педагог 
Абрамов Г. С. 

Педагог-психолог 
Павлыгин П.И,  
Корякина А.П. 

6 Акция: «Спорт как альтернатива 
вредным привычкам»; 

День здоровья 
 

Октябрь 
по параллелям 

Зам. директора по ВР 
Рыбалкина А.М., 

учителя физкультуры 
Иванова Ю. А., 
Напиджев А. Р., 



Сеногноев В. Г., 
Солонина В.Г., 

кл. руководители 
7 Круглый стол: «Здоровые дети – 

здоровая нация» 
Ноябрь Зам. директора по ВР 

Рыбалкина А.М., 
Социальный педагог 

Абрамов Г. С. 
при участии специалиста 
ГБУЗ «Наркологический 
диспансер» МЗ КК 
 
 

 День Самбо  
Открытый урок «мастер-класс» 

Ноябрь Советник по воспитанию 
Солонина В. Г., 

8 Акция «В нашей школе не курят!» Декабрь Зам. директора по ВР 
Рыбалкина А.М.,  

Советник по воспитанию 
Солонина В.Г., кл. 

руководители 
9 Веселые старты «Зимние забавы» 

(эстафеты) 
Январь Советник по воспитанию 

Солонина В. Г.,  
Учителя физической 

культуры., 
РДДМ 

10 Конкурс рисунков «Будущее выбираю 
сам!» 

Февраль Советник по воспитанию 
Солонина В. Г., 

РДДМ., 
Кл. руководители 

12 «Умей сказать наркотикам – нет!!!» 
(тренинг с целью профилактики 

наркомании) 

Март Зам. директора по ВР 
Рыбалкина А.М., 

Сотрудники ОПДН, 
представители ГБУЗ 
«Наркологический 
диспансер» МЗ КК 

13 «Лестница к мечте» (профилактическое 
занятие -тренинг личностного роста с 

целью формирования личной 
ответственности за собственное здоровье 

и благополучие) 

Апрель Педагоги-психологи 
Павлыгин П.И,  
Корякина А.П 

14 День здоровья 
«Шагай в ногу с веком – просто будь 

человеком!». (встречи с врачами –
наркологами, представителями 

Май Советник по воспитанию 
Солонина В. Г., 

Социальный педагог 
Абрамов Г. С. 



правоохранительных органов) РДДМ., 
Педагоги-психологи 

Георгиева Ф.Ю. 
15 

 
 

Площадка «Креативное решение» 
«Как сказать нет вредным привычкам» 

Июнь Социальный педагог 
Абрамов Г. С. 

Педагоги-психологи  
Павлыгин П.И,  
Корякина А.П 

16 Конкурс рисунков на асфальте 
«Вместе – целая страна!» 

Июнь Социальный педагог 
Абрамов Г. С. 

Классные руководители, 
РДДМ. 

 

Заместитель директора по ВР   А.М. Рыбалкина  

«__»_____________2023 год  
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