
Медицинское обслуживание 

Медицинское обслуживание осуществляется в МБОУ СОШ № 19 имени 

Героя Советского Союза Марины Расковой в соответствии с договором ГБУЗ 

«Детская городская поликлиника» № 4 от 28.08.2020. Медицинское 

сопровождение образовательного процесса осуществляет медицинская сестра 

Гусева Людмила Генриховна по утвержденному графику: 

 
№ п/п День недели время 

1.  Понедельник с 10:00 до 15:25 

2.  Вторник с 08:00 до 15:42 

3.  Среда с 10:00 до 15:25 

4.  Четверг с 08:00 до 15:42 

5.  Пятница с 10:00 до 15:25 

 

Медицинский и процедурный кабинеты в образовательной организации 

оснащены необходимым медицинским оборудованием и средствами для 

оказания первой медицинской помощи и отвечают всем требованиям 

действующего законодательства.  

В ходе плановых профилактических осмотров и диагностики наблюдаем 

уменьшение количества учащихся, имеющих заболевания нервной системы, 

пищеварительной, также отмечается стабильность показателей сердечно-

сосудистой системы. К сожалению, увеличивается количество учащихся с 

нарушением зрения и опорно- двигательного аппарата, несмотря на то что 

развитию двигательной активности детей в школе уделяется достаточное 

внимание. Учителя физкультуры активно вовлекают учащихся в спортивные 

соревнования различного уровня: Всекубанская спартакиада школьников, 

военно-спортивная игра «Зарница», соревнования допризывной молодежи, 

городской фестиваль спорта, соревнования «Мир Самбо».  

Данные медицинской статистик свидетельствуют о том, что за последние 

3 года увеличился процент заболеваемости у детей по следующим категориям 

заболеваемости:  

1) заболевание глаз (нарушение рефракции, миопия);  

2) заболевания ЖКТ;  

3) заболевания опорно-двигательной системы;  

4) эндокринные заболевания.  

Поэтому основными направлениями для создания здоровьесберегающей 

среды должны стать  

- профилактика нарушений осанки на уроке и во внеурочное время;  

- профилактика миопии у обучающихся (контроль искусственного и 

естественного освещения,  

-контроль посадки детей с ослабленным зрением; рекомендации по 

обследованию детей с ослабленным зрением 2 раза в год у окулиста).  

В 2020 – 2021 учебном году план работы медицинской службы школы 

выполняется в полном объеме. Обеспечен контроль работы пищеблока, 

состояния учебных помещений, контролировался питьевой режим и качество 

приготовления пищи, проведена плановая вакцинация детей, обеспечено 

проведение медосмотра. 


